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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы, связанные с историей развития физи-

ческой культуры и спорта в Челябинской области и участия в этих процессах моего 

родного дедушки – Щеглова Константина Григорьевича. Целью исследования выступает 

анализ архивных материалов нашей семьи, воспоминания родственников и исследование 

общедоступных данных банка «Мемориал» и «Подвиг народа в Великой Отечественной 

войне 1941–1945 годов», содержащие сведения об участниках войны. 
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Введение. Целью данной работы явля-

ется анализ и систематизация имеющихся 

материалов домашнего архива, углублен-

ное исследование истории возникновения 

спортивных кружков, особенности прове-

дения первых внутригородских, в даль-

нейшем междугородних спортивных со-

ревнований. Помимо расширенного иссле-

дования данных по истории физической 

культуры на Южном Урале, появилась 

возможность совместить исторические 

сведения моей семьи и историю нашей 

страны. 

Мой дедушка – Щеглов Константин 

Григорьевич родился 2 сентября 1902 года 

в городе Челябинске. 

С 1919 года по 1929 год Щеглов Кон-

стантин Григорьевич работал в должности 

телеграфиста на железной дороге станции 

Челябинск. Активно участвовал в деятель-

ности спортивных клубов, организованных 

в Челябинской области. 

В начале 20-х годов спортивную жизнь 

Челябинска пробудил Владимир Фомич 

Пионтек. Он был настоящей спортивной 

легендой Урала. Но главный его рекорд- 

организаторский. 

20 июня 1920 года прошла первая гу-

бернская олимпиада. Это были первые в 

истории области крупные спортивные со-

стязания. На импровизированной площад-

ке, на Алом поле, сошлись представители 

только Челябинского и Курганского воен-

но-спортивных клубов общим числом 80 

человек. Олимпиада продолжалась два 

дня, ее программа была обширной и вклю-

чала гиревое пятиборье, метание копья и 

диска, толкание ядра, тройной прыжок, 

прыжки в высоту и с шестом, бег и эстафе-

ту на различные дистанции, перетягивание 

каната, упражнения на брусьях, француз-

скую борьбу, тяжелую атлетику и футбол 

(рис. 1).  
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Рис. 1. Участники первой Олимпиады в 

Челябинской губернии, 1920 год  

(фото из домашнего архива) 

 

Из числа победителей той спартакиады 

была укомплектована первая сборная ко-

манда Челябинской губернии для участия 

в региональных и всероссийских соревно-

ваниях. 

Так же в 1920 году Пионтек создает в 

Челябинске легендарный клуб «Олимпия», 

объединивший почти всех признанных 

спортсменов города. На месте первого ста-

диона, у кромки городского соснового бо-

ра, сейчас построен стадион Центральный. 

Именно в Олимпии появился первый 

челябинский футбольный клуб, своими 

силами был оборудован небольшой атле-

тический стадион.  

Организованный футбол появился в Че-

лябинске в 1920 году при военно-

спортивном клубе «Олимп». Первую ко-

манду создали: В. Азаров, П. Измоденов, 

Г. Шульдяков, К. Щеглов, Б. Топоркин, 

Зябкин, Мерзляков, Влах и др. Первая 

публичная игра состоялась 16 июня 1920 

года на «Алом поле», где было оборудова-

но футбольное поле (рис.2). 

 
Рис. 2. Команда футболистов, участвую-

щих в футбольных соревнованиях в рамках 

первой Челябинской спортивной олимпиа-

ды на «Алом поле» 27 июня 1920 года 

(Третий слева Щеглов К.Г. Фото из до-

машнего архива) 

 

Первыми чемпионами г. Челябинска по 

футболу в 1925 году стала команда желез-

нодорожников, в неё входили, в том числе 

игроки: В. В. Азаров, М. Бортник, И. Ро-

дин, Сиваков, Л. Шишкин, К. Щеглов и 

другие. 

Спортивная деятельность моего дедуш-

ки продолжается на базе спортивного 

кружка «им. Ленина» при железной дороге 

станции Челябинск. Лучшие спортсмены 

участвуют в выездных соревнованиях и 

занимают призовые места. На фото пред-

ставлена команда спортсменов, занимаю-

щихся тяжелой атлетикой, после победы 

на дорожной Олимпиаде в городе Омске 

14 июля 1925 года (рис.3). 
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Рис. 3. Участники дорожной Олимпиады 

от гор. Челябинска в городе Омске 14 

июля 1925 года. (Щеглов, Михайлус, Пы-

лайкин, Арзамасцев, Измоденов. Фото из 

домашнего архива) 

 

Постепенно профессиональная деятель-

ность Щеглова К.Г. меняла свое направле-

ние. Накопленный опыт тренировочной 

деятельности позволил не только правиль-

но организовывать свои занятия и прово-

дить тренировки с другими спортсменами. 

Дальнейшее совершенствование навыков и 

расширение знаний особенностей спор-

тивных соревнований позволило в 1927 

году выполнять судейские обязанности на 

соревнованиях по тяжелой атлетике. 

На фотографии (рис. 4) представлены 

члены спортивного кружка по тяжелой ат-

летике «им. Ленина» при железной дороге 

станции Челябинск. 

 
Рис. 4. Группа тяжелоатлетов спортив-

ного кружка «им. Ленина» при железной 

дороге станции Челябинск (Первый справа 

судья – Щеглов К.Г. Фото из домашнего 

архива) 

 

С 1929 года профессиональная деятель-

ность Константина Григорьевича с теле-

графической меняется на педагогическую. 

Он становится преподавателем физической 

культуры силикатно-строительного техни-

кума, одновременно занимает должность 

инструктора физической культуры Челя-

бинского райпрофсоюза на участке желез-

ной дороги Курган-Троицк-Свердловск 

(рис. 5). 

 
Рис. 5. Преподаватель физической куль-

туры энерготехникума г. Челябинска 

Щеглов К.Г., 1933 г. (Фото из домашнего 

архива) 

 

В 1940 году Константин Григорьевич 

переходит на должность преподавателя 

физической культуры в школу №1 им. Эн-

гельса г. Челябинска. В 30-40-е годы во-

круг школы был городок МВД и дома пер-

вых лиц региона. Поэтому гимназию стро-

или для детей партийной элиты. На работу 

принимали только лучших учителей. На 

фотографии представлен последний пред-

военный выпуск десятого класса (рис. 6). 

 
Рис. 6. Выпускники 10 класса школы № 1 

им. Энгельса г. Челябинск 1941 год. (Фото 

из домашнего архива) 
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Начало Второй мировой войны застави-

ло сделать акцент на военно-прикладную 

часть многих видов спорта: плавание с 

грузом и оружием, лыжные гонки со 

стрельбой, кросс-кантри – бег по пересе-

ченной местности с естественными пре-

пятствиями.  

В августе 1941 г. стало понятно, что 

война в ближайшие месяцы не закончится, 

поэтому Главным Комитетом Обороны 

(ГКО) в сентябре было принято Постанов-

ление «Об укомплектовании лыжных ба-

тальонов» № 613сс от 02.09.1941. Оно 

предписывало создание в ряде военных 

округов запасных бригад и полков по под-

готовке боевых лыжных подразделений, 

комплектование их личным составом из 

числа подготовленных лыжников-

комсомольцев, значкистов ГТО, бойцов, 

воевавших в лыжных частях во время 

Финской войны 1939-1940 гг. В первую 

очередь был задействован Уральский во-

енный округ (УрВО), в который входили 

Свердловская, Молотовская (Пермская), 

Челябинская, Кустанайская области, Коми-

Пермяцкий национальный округ [1]. 

Предписывалось к 1 октября 1941 года 

сформировать 67 запасных лыжных пол-

ков, поэтому с первых дней Великой Оте-

чественной войны готовили боевые резер-

вы для Красной Армии в запасных частях 

лучшие челябинские спортсмены и ин-

структоры – мастер спорта Михаил Прота-

сов, Алексей Подкорытов, Алексей Букин, 

Семен Гаев, Александр Труфанов, Илья 

Пылайкин, Константин Щеглов, Боровков, 

Алексей Шадрин, Петр Измоденов, Павел 

Чуваргин и другие. 

На обучение и тренировку солдат отво-

дилось всего от нескольких недель, до не-

скольких месяцев. По воспоминаниям ве-

теранов занятия начинались и заканчива-

лись затемно.  

На фото из архива СДЮШОР № 5 по 

лыжным видам спорта представлены сол-

даты лыжного батальона на построении 

(рис. 7). 

 
Рис. 7. Построение солдат лыжного ба-

тальона (Фото из архива СДЮШОР № 5 

по лыжным видам спорта) 

 

Нужно было научиться владеть оружи-

ем, вести рукопашный бой, преодолевать 

препятствия, передвигаться на лыжах, бро-

сать гранаты. Большое внимание уделя-

лось физической подготовке. Сначала учи-

лись ходить на лыжах по мокрой соломе, 

потом по траве, затем по выпавшему снегу. 

Все сложности тренировок, подготовки и 

военной жизни так же пришлись на долю 

тренерского состава. 

Сформированные лыжные батальоны 

быстро доказали свою эффективность. 

Мобильные, маневренные, хорошо замас-

кированные, они могли неожиданно атако-

вать противника и так же быстро уйти. 

Всего три лыжных батальона из Челябин-

ска, начавшие боевой путь в ноябре 1941 

г., за первый год войны уничтожили 87 

железнодорожных мостов, пустили под 

откос сотни воинских эшелонов [2]. 

Щеглов Константин Григорьевич про-

должал службу в 93 гвардейской стрелко-

вой дивизии на Втором Украинском фрон-

те в звании старшего лейтенанта (рис. 8).  
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Рис. 8. Гвардии старший лейтенант Щег-

лов К.Г. (Фото из домашнего архива) 

 

5 марта 1944 года Константин Григорь-

евич был ранен осколком мины в левую 

руку, с травматической ампутацией трех 

пальцев. До 9 мая 1944 года находился на 

лечении, в дальнейшем был признан не 

годным к военной службе и снят с воин-

ского учета. 

С 1944 года продолжается педагогиче-

ская деятельность Константина Григорье-

вича. Он назначается заведующим учебной 

частью спортивной школы молодежи го-

родского комитета физической культуры 

Г. Челябинска (рис. 9). 

 
Рис. 9. Заведующий учебной частью спор-

тивной школы молодежи городского ко-

митета физической культуры Г. Челябин-

ска Щеглов К.Г. (Фото из домашнего ар-

хива) 

 

С 1955 по 1957 годы Щеглов Г.К. зани-

мает должность преподавателя в Челябин-

ском медицинском институте.  

Одновременно с преподавательской де-

ятельностью Константин Григорьевич за-

нимался общественной деятельностью. С 

1948 года по 1950 год избирался членом 

городского комитета г. Челябинска по фи-

зической культуре. 

С 1949 по 1958 года занимал выборную 

должность председателя городского коми-

тета судей по легкой атлетике г. Челябин-

ска. 

С 1962 по 1966 годы был избран пред-

седателем областного комитета судей по 

лыжному спорту и занимал должность за-

местителя председателя федерации в об-

ластном комитет физической культуры 

Челябинской области.    

В последствии Щеглов К.Г. продолжал 

трудиться на должности преподавателя 

физической культуры в школе-интернате 

№ 1, практически до самой смерти. 

Кроме трех военных наград Константин 

Григорьевич был удостоен Ордена Отече-

ственной войны II степени в 1975 году 

(рис. 10). 

 
Рис. 10. Орден Отечественной войны 

IIстепени 

 

Умер Щеглов Константин Григорьевич 

в 1976 году, похоронен на Успенском 

кладбище г. Челябинска.  

Физкультурную эстафетную палочку 

спортивной деятельности приняла 
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дочь - Щеглова Галина Константиновна, в 

1962 году закончившая факультет физиче-

ского воспитания Челябинского государ-

ственного педагогического института. По-

сле окончания института моя мама, Щег-

лова Галина Константиновна, прошла до-

полнительное обучение по специальности 

ЛФК (лечебная физическая культура).  

В 1998 году, продолжая семейные тра-

диции, я закончила Уральскую государ-

ственную академию физической культуры 

по специальности «Физическая культура и 

спорт», квалификация «Преподаватель ле-

чебной физической культуры. Методист». 

Заключение 
Проанализировав полученные материа-

лы более чем столетней истории нашей 

семьи, связанной с развитием физической 

культуры и спорта в Челябинской области, 

можно отметить, что члены семьи, род-

ственные по прямой линии: отец, дочь, 

внучка, определили свои профессиональ-

ные навыки с различными видами двига-

тельной деятельности. Занятия физической 

культурой и спортом соответствовали воз-

расту, полу и состоянию здоровья. В 

настоящее время спортивную честь семьи 

поддерживает представитель пятого поко-

ления, Гришкина Елизавета Александров-

на, занимающаяся на базе МБУ ДО СШОР 

по гребле на байдарках и каноэ, находя-

щейся по адресу: г. Челябинск, ул. Лыж-

ных батальонов, 7. 
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the “Memorial” database and “The People’s Feat in the Great Patriotic War of 1941–1945,” which 

contain information about war participants. 
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