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Аннотация: В статье рассматривается проблема реализации воспитательного потенци-

ала курса «Основы религиозных культур и светской этики» в духовно-нравственном 

развитии младших школьников. Цель исследования заключается в выявлении основных за-

труднений, возникающих в педагогической практике, и определении условий повышения 

воспитательной эффективности курса. Теоретическую основу составили современные иссле-

дования в области духовно-нравственного воспитания, формирования ценностных ориента-

ций младших школьников и методики преподавания ОРКСЭ. Эмпирические данные получе-

ны в ходе анкетирования 20 учителей начальных классов и обработаны с использованием 

методов описательной статистики. Установлено, что педагоги высоко оценивают возможно-

сти ОРКСЭ в формировании нравственных ценностей, уважения к культуре и традициям 

народов России. Вместе с тем выявлены затруднения, связанные с недостатком современного 

методического сопровождения, недостаточной согласованностью воспитательных воздей-

ствий школы и семьи, а также сложностью оценки результатов духовно-нравственного раз-

вития учащихся. Обосновано, что повышение воспитательной эффективности курса связано 

с совершенствованием методического обеспечения, развитием взаимодействия с семьёй, ин-

теграцией урочной и внеурочной деятельности и использованием адекватных способов 

оценки ценностных изменений младших школьников. 
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Актуальность исследования обу-

словлена необходимостью повыше-

ния результативности духовно-

нравственного воспитания младших 

школьников в условиях современной 

начальной школы. Курс «Основы религи-

озных культур и светской этики» занимает 

особое место в решении данной задачи, 

поскольку его содержание непосредствен-

но связано с осмыслением нравственных 

норм, культурных традиций, ценностей 

семьи, уважения к человеку, ответственно-

сти, милосердия и справедливости. Вместе 

с тем наличие соответствующего содержа-

ния ещё не гарантирует его устойчивого 

воспитательного воздействия на личность 

ребёнка. 

В педагогической практике сохраняется 

проблема перехода от усвоения младшими 

школьниками знаний о нравственных кате-

гориях к их внутреннему принятию и про-

явлению в поведении. Учащиеся могут 

правильно воспроизводить содержание 

понятий «добро», «долг», «совесть», «ува-

жение», однако это не всегда свидетель-

ствует о сформированности соответству-

ющих ценностных установок. В связи с 

этим особое значение приобретает вопрос 

о том, каким образом организуется обсуж-

дение нравственных проблем, насколько 

содержание уроков связано с жизненным 

опытом детей, семейным воспитанием, 

внеурочной деятельностью и реальными 

нравственными ситуациями. 
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Актуальность проблемы усиливается 

тем, что воспитательная результативность 

курса во многом зависит от профессио-

нальной готовности педагога. Работа с ду-

ховно-нравственным содержанием требует 

от учителя умения организовывать диалог, 

учитывать возрастные особенности млад-

ших школьников, избегать формального 

назидания, создавать условия для самосто-

ятельного нравственного осмысления по-

ступков и событий. При этом педагоги мо-

гут сталкиваться с недостатком методиче-

ских материалов, ограниченностью учеб-

ного времени, трудностями диагностики 

воспитательных результатов и недостаточ-

ной согласованностью воспитательных 

воздействий школы и семьи. 

Целью статьи является выявление про-

блем реализации воспитательного потен-

циала курса ОРКСЭ в духовно-

нравственном развитии младших школь-

ников и определение условий повышения 

его эффективности. 

Достижение поставленной цели предпо-

лагает последовательное решение следу-

ющих задач: 

1. Проанализировать воспитательные 

возможности курса ОРКСЭ в контексте 

духовно-нравственного развития младших 

школьников. 

2. Выявить основные затруднения, 

возникающие у учителей начальных клас-

сов при реализации воспитательного по-

тенциала курса ОРКСЭ. 

3. Определить педагогические усло-

вия, способствующие повышению воспи-

тательной эффективности курса ОРКСЭ. 

Научная новизна состоит в конкретиза-

ции проблем реализации воспитательного 

потенциала ОРКСЭ с позиции учителей 

начальных классов и установлении соот-

ношения между высокой оценкой педаго-

гами воспитательных возможностей курса 

и затруднениями его практической реали-

зации. 

Проблема реализации воспитательного 

потенциала курса ОРКСЭ находится на 

пересечении нескольких направлений со-

временной педагогической науки. В име-

ющемся массиве исследований достаточно 

отчётливо просматриваются работы, по-

свящённые аксиологическим основаниям 

духовно-нравственного воспитания; ис-

следования собственно образовательного и 

воспитательного потенциала ОРКСЭ; тру-

ды, раскрывающие закономерности фор-

мирования ценностных ориентаций млад-

ших школьников; исследования педагоги-

ческих условий и профессиональной го-

товности учителя; работы о роли семьи и 

воспитательной среды; наконец, отдель-

ный блок составляют публикации, связан-

ные с диагностикой результатов духовно-

нравственного развития. Такое распреде-

ление исследований позволяет определить 

основные направления разработки про-

блемы и выявить недостаточно изученные 

аспекты. 

Первое направление связано с опреде-

лением аксиологических и методологиче-

ских оснований духовно-нравственного 

воспитания. В работах И. В. Метлика [5], 

коллективных монографиях под редакцией 

Л. В. Байбородовой, М. В. Груздева [8; 9], 

Л. В. Коломийченко [10] раскрываются 

содержание духовно-нравственных ценно-

стей, механизмы их освоения и место цен-

ностного компонента в системе общего 

образования. Исследователи рассматрива-

ют духовно-нравственное воспитание как 

целенаправленный процесс формирования 

ценностных отношений, а не как передачу 

учащимся сведений о нравственных нор-

мах. 

Второе направление представлено ис-

следованиями воспитательного потенциала 

курса ОРКСЭ. Н. А. Черепанова и Е. Л. 

Кабахидзе [1] связывают содержание курса 

с формированием представлений о нрав-

ственных ценностях, религиозных культу-

рах и традициях народов России. Авторы 

отмечают, что ОРКСЭ «решает ряд задач, 

связанных с духовно-нравственным ста-

новлением школьника младших классов» 

[1]. Н. В. Петухова и Л. П. Шаламова [12] 

рассматривают методические возможности 

курса и одновременно фиксируют трудно-

сти преподавания нравственно насыщен-

ного содержания младшим школьникам. 

Эти исследования подтверждают высокий 

воспитательный потенциал ОРКСЭ, но по-

казывают зависимость результата от спо-

собов организации учебной деятельности. 
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Третье направление связано с изучени-

ем ценностных ориентаций младших 

школьников. А. В. Невзорова выявила 

«неполное соответствие между планируе-

мыми и актуальными ценностными ориен-

тациями младших школьников» [2]. Дан-

ный результат показывает, что усвоение 

нравственных понятий не означает их лич-

ностного принятия. О. Г. Бырдина, А. Е. 

Кутеба и В. Э. Хайсарова также связывают 

формирование нравственных ценностей с 

переходом от знания к эмоциональному 

переживанию и практическому действию 

[7]. Следовательно, воспитательный ре-

зультат должен оцениваться не только по 

уровню осведомлённости учащихся, но и 

по степени включения ценности в систему 

их отношений и поведения. 

Четвёртое направление составляют ис-

следования педагогических условий ду-

ховно-нравственного воспитания. А. С. 

Кульберг выделяет интеграцию урочной и 

внеурочной деятельности, взаимодействие 

школы и семьи, использование ресурсов 

социальной среды и субъектную позицию 

педагога [3]. В другой работе автор под-

чёркивает значение профессиональной 

подготовки учителя и его ценностных 

установок [4]. Для ОРКСЭ это особенно 

важно, поскольку результат курса опреде-

ляется не только содержанием программы, 

но и способностью педагога организовать 

обсуждение нравственных проблем и со-

отнести их с жизненным опытом ребёнка. 

Пятое направление связано с влиянием 

семьи. М. Е. Гошин и А. А. Майер показы-

вают, что признание значимости семейных 

традиций не всегда сопровождается их ре-

альной реализацией [11]. Это позволяет 

рассматривать согласованность воспита-

тельных воздействий семьи и школы как 

одно из условий эффективности ОРКСЭ. 

Шестое направление касается диагно-

стики воспитательных результатов. И. В. 

Метлик и О. А. Шестакова обосновывают 

необходимость комплексного изучения 

ценностных ориентаций участников обра-

зовательных отношений [6]. Применитель-

но к ОРКСЭ данная проблема связана с 

трудностью разграничения предметного 

знания и реальных изменений в ценност-

ной сфере младшего школьника. 

Анализ научных работ позволяет кон-

статировать, что в современной педагоги-

ческой литературе достаточно полно рас-

крыты содержание духовно-нравственных 

ценностей, воспитательные возможности 

ОРКСЭ, педагогические условия их фор-

мирования и особенности ценностных 

ориентаций младших школьников. Недо-

статочно исследованными остаются кон-

кретные трудности, с которыми сталкива-

ются учителя начальных классов при реа-

лизации воспитательного потенциала 

ОРКСЭ, а также их оценка условий повы-

шения его эффективности. Данный аспект 

определяет направление эмпирической ча-

сти настоящего исследования. 

В исследовании используются теорети-

ческие и эмпирические методы. К теорети-

ческим методам относились анализ, сопо-

ставление и обобщение научной литерату-

ры по проблемам духовно-нравственного 

развития младших школьников и реализа-

ции воспитательного потенциала курса 

ОРКСЭ. Эмпирическую основу исследова-

ния составило анкетирование учителей 

начальных классов. Авторская анкета 

включала 10 вопросов, направленных на 

выявление оценки воспитательных воз-

можностей курса ОРКСЭ, профессиональ-

ных затруднений педагогов и условий по-

вышения его эффективности. В исследова-

нии приняли участие 20 учителей началь-

ных классов. Для обработки результатов 

применялись методы описательной стати-

стики: подсчёт частоты ответов, процент-

ных соотношений и средних значений по 

пятибалльной шкале. Полученные данные 

представлены в виде диаграмм и использо-

ваны для сопоставления заявленного вос-

питательного потенциала курса с трудно-

стями его практической реализации. 

Нормативной основой рассмотрения 

воспитательного потенциала ОРКСЭ вы-

ступает федеральная рабочая программа 

учебного предмета, ориентированная на 

целевые приоритеты духовно-

нравственного развития, воспитания и со-

циализации обучающихся [14]. Цель курса 

связана с формированием у младших 

школьников мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному 

на знании и уважении культурных и рели-
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гиозных традиций многонационального 

народа России и готовности к диалогу с 

представителями иных культур и мировоз-

зрений. Существенно, что планируемые 

результаты ОРКСЭ включают не только 

предметные, но и личностные и метапред-

метные достижения: понимание значения 

нравственных норм и ценностей, готов-

ность соотносить собственные поступки с 

ними, уважение к духовным традициям 

народов России, способность к диалогу, 

аргументации собственной позиции и 

оценке жизненных ситуаций. Это позволя-

ет рассматривать ОРКСЭ как значимый 

ресурс духовно-нравственного развития 

младших школьников и определить основ-

ные компоненты его воспитательного по-

тенциала.  

В соответствии с первой задачей иссле-

дования проанализированы содержатель-

ные и педагогические возможности курса, 

обеспечивающие его реализацию. Темати-

ка ОРКСЭ выводит ребёнка за пределы 

усвоения культурологических сведений и 

обращает его к категориям добра, мило-

сердия, достоинства, ответственности, 

справедливости, уважения к человеку, се-

мье, Отечеству, исторической памяти. Н. 

А. Черепанова и Е. Л. Кабахидзе связыва-

ют содержание курса с формированием 

духовно-нравственных ценностей и пока-

зывают его содержательное соответствие 

ряду традиционных российских ценностей 

[1]. В проведённом авторами исследовании 

учащиеся, изучавшие ОРКСЭ, демонстри-

ровали знание основных религиозных 

конфессий, понимание традиций и норм 

народов России. Однако эти результаты 

получены на базе одной православной 

гимназии, поэтому их следует рассматри-

вать как подтверждение возможностей 

курса, а не как универсальное доказатель-

ство его одинаковой эффективности в раз-

личных образовательных условиях. 

Второй компонент воспитательного по-

тенциала ОРКСЭ связан с идентификаци-

ей. Знакомство с религиозными культура-

ми и светской этикой создаёт основу для 

понимания культурного многообразия 

России, уважения к традициям и мировоз-

зрению других людей. Значимость курса в 

данном случае состоит в формировании 

способности воспринимать культурные 

различия без их противопоставления. Этот 

аспект непосредственно связан с воспита-

нием уважения, гражданской идентично-

сти и культуры межличностного взаимо-

действия [1]. 

Не менее значима нравственно-

рефлексивная функция курса. Содержание 

ОРКСЭ позволяет рассматривать нрав-

ственную норму через поступок, выбор, 

мотив и последствия действий. Для млад-

шего школьного возраста это особенно 

важно, поскольку в данный период актив-

но формируются внутренние регуляторы 

поведения, чувство ответственности и спо-

собность к рефлексии. А. В. Невзорова 

подчёркивает, что ценностные ориентации 

могут выступать одновременно источни-

ком поведения ребёнка и результатом его 

деятельности [2]. Следовательно, воспита-

тельная ценность ОРКСЭ проявляется в 

возможности соотнести их с конкретной 

ситуацией и собственным опытом. 

Вместе с тем теоретический анализ по-

казал, что знание ценности и её личност-

ное принятие не совпадают. Исследование 

А. В. Невзоровой выявило неполное соот-

ветствие между ценностными ориентация-

ми, заданными образовательными доку-

ментами, и реально значимыми для млад-

ших школьников ценностями [2]. Это по-

ложение существенно для оценки ОРКСЭ: 

правильное понимание ребёнком содержа-

ния понятий «милосердие», «ответствен-

ность» или «уважение» ещё не свидетель-

ствует о том, что данные ценности стали 

регуляторами его поведения. Поэтому вос-

питательный потенциал курса следует рас-

сматривать как возможность создания 

условий для ценностного самоопределе-

ния, но не как автоматически достигаемый 

результат. 

Установлено также, что возможности 

ОРКСЭ усиливаются при выходе содержа-

ния урока в более широкое воспитательное 

пространство. А. С. Кульберг связывает 

формирование духовно-нравственных 

ценностей младших школьников с инте-

грацией учебной и внеурочной деятельно-

сти, взаимодействием с семьёй и исполь-

зованием ресурсов социальной среды [3]. 

Это позволяет сделать вывод, что наиболее 
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значимым становится не отдельный урок 

ОРКСЭ, а продолжение обсуждаемой 

нравственной проблематики в деятельно-

сти ребёнка, семейном общении, классных 

и школьных событиях. При отсутствии та-

кой связи нравственное содержание риску-

ет остаться преимущественно на уровне 

учебной информации. 

Отдельным условием реализации вос-

питательных возможностей курса высту-

пает профессиональная позиция педагога. 

Работа с нравственно и мировоззренчески 

значимыми вопросами требует от учителя 

не только предметной подготовки. Необ-

ходимы умения организовать диалог, об-

суждать нравственную ситуацию без пря-

мого навязывания оценки, учитывать жиз-

ненный опыт детей и подбирать способы 

перевода абстрактной ценности в понят-

ную младшему школьнику ситуацию. А. С. 

Кульберг рассматривает профессиональ-

ную подготовку и сформированность цен-

ностных установок педагога как факторы 

качества духовно-нравственного воспита-

ния [4]. 

Для выявления затруднений практиче-

ской реализации воспитательного потен-

циала ОРКСЭ был изучен профессиональ-

ный опыт учителей начальных классов. С 

этой целью проведено анкетирование 20 

педагогов. Выборка представлена пре-

имущественно опытными учителями: 75 % 

респондентов имеют педагогический стаж 

более 20 лет, 15 % – от 11 до 20 лет, 10 % – 

от 6 до 10 лет. Педагогов со стажем до пя-

ти лет среди участников исследования не 

было. Непосредственный опыт преподава-

ния ОРКСЭ имеют 80 % опрошенных: 40 

% преподают курс в настоящее время и 40 

% преподавали его ранее. Ещё 5 % рабо-

тают с учащимися, изучающими ОРКСЭ, 

не являясь преподавателями курса; 15 % 

опыта его преподавания не имеют. Следо-

вательно, большая часть полученных оце-

нок опирается на непосредственный про-

фессиональный опыт работы с ОРКСЭ. С 

учётом объёма и состава выборки полу-

ченные результаты рассматриваются как 

характеристика тенденций в исследуемой 

группе педагогов и не предполагают их 

прямой экстраполяции на всю совокуп-

ность учителей начальных классов 

Оценка воспитательных возможностей 

курса проводилась по пятибалльной шка-

ле. Средний балл по утверждению о значи-

тельном потенциале ОРКСЭ для духовно-

нравственного развития младших школь-

ников составил 4,45. Возможности курса в 

формировании добра, милосердия, ответ-

ственности, справедливости и уважения к 

другим людям получили оценку 4,85 бал-

ла. Наиболее высокий показатель – 4,90 

балла зафиксирован при оценке роли 

ОРКСЭ в воспитании уважительного от-

ношения к культуре и традициям народов 

России. Возможность курса способство-

вать осмыслению нравственных ситуаций 

и нравственному выбору учащихся оцене-

на в 4,55 балла. Значение связи содержа-

ния ОРКСЭ с жизненным опытом ребёнка, 

внеурочной деятельностью и семейным 

воспитанием составило 4,80 балла. 

 
Рис. 1. Оценка педагогами воспитатель-

ного потенциала курса ОРКСЭ, средний 

балл 

 

Полученные данные свидетельствуют о 

высокой оценке педагогами воспитатель-

ных возможностей курса ОРКСЭ. Наибо-

лее выраженно респонденты оценивают 

его культурно-ценностный и нравственный 

потенциал: 90 % педагогов дали макси-

мальную оценку роли курса в формирова-

нии уважительного отношения к культуре 

и традициям народов России, 85 % – его 

возможностям в формировании нравствен-

ных ценностей. В целом результаты пока-

зывают, что содержание ОРКСЭ воспри-

нимается педагогами как значимый ресурс 

духовно-нравственного развития младших 

школьников. Вместе с тем высокая оценка 

воспитательного потенциала курса не 
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означает его беспроблемной реализации и 

требует рассмотрения затруднений, возни-

кающих в практической деятельности учи-

теля. 

Для выявления наиболее существенных 

проблем реализации воспитательного по-

тенциала ОРКСЭ респондентам было 

предложено выбрать не более трёх вариан-

тов ответа. Наиболее распространённым 

затруднением оказалась трудность оценки 

результатов духовно-нравственного воспи-

тания – её отметили 50 % педагогов. Недо-

статочное взаимодействие школы и семьи 

указали 45 % опрошенных, недостаток со-

временных методических материалов – 40 

%. Сложность обсуждения духовно-

нравственных вопросов с младшими 

школьниками отметили 35 % респонден-

тов. По 25 % педагогов указали на недо-

статок учебного времени и недостаточную 

связь содержания ОРКСЭ с внеурочной 

деятельностью. Трудность перехода от 

усвоения нравственных норм к их прояв-

лению в поведении ребёнка выделили 15 % 

участников исследования, недостаточную 

методическую подготовку педагогов – 10 

%. Полученное распределение ответов 

представлено на рис. 2. 

 

 
Рис. 2. Основные проблемы реализации 

воспитательного потенциала курса 

ОРКСЭ, % от числа опрошенных 

 

Как видно из данных рис. 2, наиболее 

распространённым затруднением является 

оценка результатов духовно-

нравственного воспитания: данный вари-

ант выбрали 50 % респондентов. Это сви-

детельствует о сложности диагностики из-

менений в ценностной сфере младшего 

школьника, поскольку усвоение нрав-

ственных понятий не всегда означает их 

личностное принятие и проявление в пове-

дении. Полученный результат соотносится 

с выводами А. В. Невзоровой о неполном 

соответствии между планируемыми и ак-

туальными ценностными ориентациями 

младших школьников [2], а также с поло-

жением И. В. Метлика и О. А. Шестаковой 

о необходимости комплексного подхода к 

изучению ценностных ориентаций участ-

ников образовательных отношений [6]. 

Второй по частоте проблемой стало не-

достаточное взаимодействие школы и се-

мьи, которое отметили 45 % педагогов. 

Полученные данные согласуются с пози-

цией А. С. Кульберга, рассматривающего 

взаимодействие с семьёй как одно из зна-

чимых педагогических условий формиро-

вания духовно-нравственных ценностей 

младших школьников [3]. Применительно 

к ОРКСЭ это приобретает особое значе-

ние, поскольку освоение ценностного со-

держания курса происходит не только в 

учебной ситуации, но и в контексте повсе-

дневного опыта ребёнка, семейных отно-

шений и принятых в семье моделей пове-

дения. 

Недостаток современных методических 

материалов указали 40 % респондентов, а 

сложность обсуждения духовно-

нравственных вопросов с младшими 

школьниками – 35 %. Совокупность этих 

ответов позволяет говорить о потребности 

педагогов в конкретном методическом ин-

струментарии, обеспечивающем работу с 

нравственно значимым содержанием кур-

са. К таким средствам могут относиться 

проблемные ситуации, задания на нрав-

ственный выбор, приёмы организации 

диалога и рефлексии, а также обсуждение 

поступков и их последствий. Значение 

профессионально-методического обеспе-

чения духовно-нравственного воспитания 

подчёркивается и в исследовании А. С. 

Кульберга [4]. 

Сопоставление выявленных затрудне-

ний с самооценкой профессиональной го-

товности педагогов позволяет выявить су-

щественную особенность реализации вос-

питательного потенциала ОРКСЭ. Полно-

стью готовыми к данной работе считают 

себя 30 % респондентов, скорее готовыми 
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– 55 %. Отдельные методические затруд-

нения отмечают 10 % участников исследо-

вания, значительные – 5 %. Таким обра-

зом, 85 % опрошенных оценивают себя как 

полностью или скорее готовых к реализа-

ции воспитательного потенциала курса. 

Вместе с тем 50 % педагогов указывают на 

трудности оценки результатов духовно-

нравственного воспитания, 45 % – на не-

достаточное взаимодействие школы и се-

мьи, 40 % – на недостаток современных 

методических материалов. 

Полученное соотношение показывает, 

что выявленные проблемы не могут быть 

объяснены преимущественно общей про-

фессиональной неготовностью педагогов. 

Скорее, они связаны с недостаточностью 

конкретного методического и диагности-

ческого инструментария, а также с органи-

зацией взаимодействия школы и семьи. 

Следовательно, высокая самооценка про-

фессиональной готовности учителей соче-

тается с наличием объективно восприни-

маемых ими затруднений в практической 

реализации воспитательных возможностей 

курса. 

Выявленные проблемы могут быть объ-

единены в три группы. К методическим 

относятся недостаток современных мате-

риалов, сложность обсуждения духовно-

нравственных вопросов и трудность оцен-

ки воспитательных результатов. К пробле-

мам организационного и методического 

характера относятся ограниченность учеб-

ного времени и недостаточная связь курса 

с внеурочной деятельностью. Из социаль-

но-педагогических проблем можно выде-

лить недостаточную согласованность дей-

ствий школы и семьи. При этом домини-

рование проблемы диагностики показыва-

ет, что для педагогов затруднительным яв-

ляется не только формирование ценностей, 

но и определение того, насколько они дей-

ствительно стали частью личностной по-

зиции ребёнка. 

Характер выявленных затруднений поз-

воляет конкретизировать педагогические 

условия, необходимые для более полной 

реализации воспитательного потенциала 

ОРКСЭ. Дополнительным основанием для 

их определения стали ответы педагогов на 

вопрос о первоочередных мерах повыше-

ния воспитательной эффективности курса. 

Наиболее востребованным направлени-

ем оказалось совершенствование методи-

ческого обеспечения. Разработку совре-

менных методических материалов в каче-

стве первоочередной меры выбрали 30 % 

респондентов, ещё 25 % указали на необ-

ходимость увеличения количества практи-

ческих и интерактивных заданий. В сово-

купности эти ответы показывают выра-

женный запрос педагогов не столько на 

расширение содержания курса, сколько на 

конкретные способы работы с ним. Для 

учителя особенно значимы материалы, 

позволяющие перевести обсуждение нрав-

ственных категорий из преимущественно 

информационной плоскости в ситуацию 

выбора, рассуждения и личностного 

осмысления. К таким средствам могут от-

носиться проблемные задания, обсуждение 

поступков и их последствий, ситуации 

нравственного выбора, рефлексивные во-

просы и задания, связанные с жизненным 

опытом младшего школьника. 

Значимым условием остаётся согласо-

ванность школьного и семейного воспита-

ния. Усиление взаимодействия школы и 

семьи как первоочередное направление 

отметили 15 % участников исследования, 

тогда как недостаточность такого взаимо-

действия ранее была названа проблемой 45 

% педагогов. Такое расхождение заслужи-

вает внимания. Оно показывает, что учи-

теля достаточно отчётливо осознают зна-

чение семейного фактора, однако при вы-

боре конкретных мер чаще отдают прио-

ритет тем направлениям, которые непо-

средственно связаны с организацией соб-

ственной педагогической деятельности. 

Можно предположить, что взаимодействие 

с семьёй воспринимается как более слож-

ная задача, решение которой зависит не 

только от действий учителя. Для ОРКСЭ 

данный аспект особенно существенен, по-

скольку обсуждаемые на уроке нравствен-

ные ценности приобретают личностный 

смысл тогда, когда ребёнок соотносит их с 

реальными отношениями, поступками и 

моделями поведения в повседневной жиз-

ни. 
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Ещё 15 % респондентов считают прио-

ритетной интеграцию ОРКСЭ с внеуроч-

ной деятельностью. Вместе с тем утвер-

ждение о повышении воспитательной эф-

фективности курса при его связи с жиз-

ненным опытом детей, семьёй и внеуроч-

ной деятельностью получило высокую 

среднюю оценку – 4,80 балла из 5. Сопо-

ставление этих показателей позволяет сде-

лать вывод, что педагоги признают значи-

мость выхода ценностного содержания за 

пределы урока, хотя не всегда рассматри-

вают данное направление как первооче-

редное. В практическом отношении это 

предполагает продолжение тем ОРКСЭ в 

проектной, творческой, исследовательской 

и совместной деятельности учащихся, где 

обсуждаемые нравственные нормы могут 

быть соотнесены с конкретными действи-

ями и ситуациями взаимодействия. 

Отдельного внимания требует вопрос 

оценки воспитательных результатов. Хотя 

трудность диагностики духовно-

нравственного развития отметили 50 % 

респондентов, разработку соответствую-

щих диагностических средств в качестве 

первоочередной меры выбрали только 10 

%. Это расхождение показывает, что про-

блема оценки хорошо осознаётся учителя-

ми, однако при выборе практических мер 

они чаще отдают предпочтение методиче-

скому обеспечению курса. Вероятно, диа-

гностика воспринимается как более слож-

ная задача, требующая специальных ин-

струментов и критериев. При этом оценка 

результатов ОРКСЭ не может сводиться 

только к проверке знания нравственных 

понятий. Важно учитывать, как ребёнок 

рассуждает о нравственных ситуациях, 

способен ли аргументировать свой выбор, 

соотносить поступки с нравственными 

нормами и применять усвоенные пред-

ставления в повседневной жизни. 

Показательно и то, что повышение ква-

лификации как первоочередную меру вы-

брали лишь 5 % участников исследования. 

Этот результат соотносится с высокой са-

мооценкой профессиональной готовности: 

85 % респондентов считают себя полно-

стью или скорее готовыми к реализации 

воспитательного потенциала ОРКСЭ. Сле-

довательно, сами учителя связывают воз-

никающие трудности не столько с недо-

статком общей профессиональной подго-

товки, сколько с нехваткой конкретных 

методических и диагностических средств, 

а также с необходимостью более согласо-

ванного взаимодействия школы и семьи. 

В целом результаты исследования поз-

воляют выделить несколько взаимосвязан-

ных условий повышения воспитательной 

эффективности ОРКСЭ: совершенствова-

ние методического сопровождения учите-

ля, более широкое использование практи-

ческих и интерактивных форм работы, 

взаимодействие школы и семьи, связь со-

держания курса с внеурочной деятельно-

стью и развитие диагностического сопро-

вождения. Тем самым проблема заключа-

ется не в расширении содержания ОРКСЭ 

как такового, а прежде всего в том, как это 

содержание реализуется в педагогической 

практике и каким образом оцениваются 

возникающие ценностные изменения. 
Результаты анкетирования 20 учителей 

начальных классов подтвердили высокую 

оценку педагогами воспитательного по-

тенциала ОРКСЭ. Вместе с тем выявлено, 

что основные ограничения его практиче-

ской реализации связаны с трудностью 

оценки результатов духовно-

нравственного воспитания, недостаточным 

взаимодействием школы и семьи и дефи-

цитом современного методического сопро-

вождения. При этом 85 % респондентов 

оценивают собственную профессиональ-

ную готовность как высокую, что позволя-

ет связывать выявленные затруднения 

преимущественно с условиями реализации 

курса, а не с общей профессиональной не-

готовностью педагогов. 
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Abstract: The article examines the problem of realizing the educational potential of the 

course “Fundamentals of Religious Cultures and Secular Ethics” in the spiritual and moral 

development of younger schoolchildren. The aim of the study is to identify the main difficulties 

arising in teaching practice and to determine the conditions for increasing the educational effective-

ness of the course. The theoretical framework is based on modern research in the field of spiritual 

and moral education, the formation of value orientations in younger schoolchildren, and teaching 

methods for ORKSE. Empirical data were obtained through a survey of 20 primary school teachers 

and were processed using descriptive statistics methods. It has been established that teachers highly 

value the potential of ORKSE in fostering moral values and respect for the culture and traditions of 

the peoples of Russia. At the same time, difficulties have been identified related to the lack of mod-

ern methodological support, insufficient coordination between the educational influences of the 

school and the family, and the complexity of assessing the results of students’ spiritual and moral 

development. It has been substantiated that increasing the educational effectiveness of the course is 

linked to improving methodological support, developing interaction with families, integrating class-

room and extracurricular activities, and using appropriate methods to assess changes in the values 

of younger schoolchildren. 
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